
 

Pflegeanamnese
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Orientierung/Kommunikation
Zeitlich: ja
Zur Person: zeitweise
Örtlich:
Situativ: nein
Sprache:
Hörvermögen: mässige
Hörgeräte: nein
Sehvermögen: sehbehindert
Sehhilfe: Brille
Bemerkung:

Mobilität
Aufsuchen/Verlassen des Bettes: benötigt Hilfe
Stehen: selbstständig
Gehen: selbstständig
Treppensteigen: benötigt Hilfe
Neue Frage?:

Vitalfunktionen
Blutdruck:
Blutzucker:
Temperatur:
Gewicht:
Grösse:
Atmung: normal
Sauerstoff: ja
Wärme-/Kälte empfinden: gestört

Sich pflegen
Ganzkörperwäsche/Dusche: benötigt Hilfe
Bad: benötigt Hilfe
Zahnpflege: selbstständig
Zahnprothese: oben und unten
Kämmen/Rasieren: selbstständig

Ernährung
Ernährungszustand: gut
Aufnahme der Ernährung: Vollkost
Essen: selbstständig
Trinken: selbstständig

Ausscheidungen
Harninkontinenz: gelegentlich
Katheter:
Stuhlinkontinenz: gelegentlich
Benutzung : Toilette

Sich kleiden
An-/Auskleiden: benötigt Hilfe
Auswahl der Kleidung: selbstständig

Ruhen und Schlafen
Schlafgewohnheit: normal
Medikamente: regelmässig

Sich beschäftigen
Medien: teilweise
Hobby: nein
Teilnahme an Therapien: nein

Sich als Mann oder Frau fühlen
Verhält sich geschlechtsspezifisch: ja

Für eine sichere Umgebung sorgen
Kann Verantwortung für eigene
Sicherheit übernehmen: nein

Verantwortungsvoller Umgang mit
Strom,Gas, Wasser u. Feuer: teilweise

Soziale Bereiche des Lebens sichern
Lebt alleine: ja

Mit existenziellen Erfahrungen des Lebens umgehen
Sorgen/Angst: teilweise
Schmerzen: ja
Hoffnungslosigkeit: teilweise
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